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O MediTens XP é um estimulador muscular 
portátil com dois canais de fácil utilização que 
pode ser usado onde e quando for necessário 
para ajudar na gestão da dor. 
É uma técnica segura eficaz para combater a dor 
utilizando a Estimulação Nervosa Eléctrica 
Transcutânea (TENS). 
O equipamento moderno de 2 canais é 
extremamente eficaz, fácil de utilizar e pesa 
apenas 85g. MediTens XP® tem 5 programas 
para um alívio eficaz das dores agudas e 
crónicas. 

 
 
Tecnologia TENS: 
 

A estimulação TENS proporciona um alívio da dor 
através de eléctrodos colocados na pele através de dois 
modos diferentes: 
• O programa Pain Gate Control (Controle da Porta 
de dor) proporciona uma confortável sensação de 
formigueiro, bloqueia o trajecto da dor para o cérebro, 
iludindo-o, e o doente sente um formigueiro em vez da 
sensação de dor; 
• Com o programa (Libertação de Endorfinas) 

Endorphin Release, a estimulação é semelhante à 
sensação de batidas. Após 20-40 minutos, o corpo 
liberta as endorfinas, as hormonas naturais para 
alívio da dor do próprio corpo, permanecendo estas 
no sistema durante várias horas após terminar o 
tratamento; 

 
Equipamento único oferece um programa TENS de 
combinação especial que oferece um alívio imediato e 
prolongado da dor para dores agudas e crónicas.  

 
 
Indicações de Uso: 
 

• Dores no pescoço e ombros; 
• Dores nas costas; 
• Dores artríticas; 
• Bursite;  
• Dores pós-operatórias; 
• Dores de parto; 
• Estimulação da circulação sanguínea local; 
• Dores gerais músculo-esqueléticas; 

MODELO MEDITENS XP 
ESTIMULADOR MUSCULAR DIGITAL PORTÁTIL COM 2 CANAIS   

 
Características Técnicas: 
 
Voltagem/corrente de saída nominal 
 
Parâmetro: 500Ω / 1kΩ / 1.5kΩ; 
Voltagem RMS de saída (RSMV): 6.6V / 
11.2V / 12.4V; 
Corrente RMS de saída (RSMA): 13mA / 
11mA / 8.2mA; 
Frequência de saída: 4-99Hz / 4-99Hz / 4-
99Hz; 
Componente DC: 0 C / 0 C / 0 C; 
Amplitude de impulso: 120-250µs / 120-
250µs / 120-250µs; 
Limite de intensidade de corrente (por 
impulso): 0-75mA / 0-75mA / 0-75mA 
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